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est l'objectif que nous nous sommes fixés.
Srace ?\ notre équipe de .3 enseignants sz?(larleds TjOUS vous P‘rOtF;]QSO”S Nos enseignants vous proposent aussi des legons individuelles, seul ou en
Onc Chaque jour, semaine comme week-end, 0es Cours a tnemes couple (duo), pour un diagnostic personnalisé, une réparation d'urgence. ..

adaptés @ votre niveau (selon un jeu de couleurs comme les boules de ou un travail approfondi sur votre swing (vidéo, analyse sur ordinateur, etc...). T ——
départ : de blanc pour les champions a rouge pour les débutants...).

Cela nous a permis de mettre au point des forfaits particulierement at-
tractifs avec notamment cours illimités et balles de practice a volonté,
que nous vous invitons a découvrir dans ce dépliant.
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UNE EQUIPE A VOTRE SERVICE Une demi-heure 28€ 29€
Une heure 52€ 54€
Une heure duo 66 € 70 €
Forfait 5 heures + 1 h offerte 260€ 270€
Forfait 5 heures duo + 1h offerte 330€ 350 €
Forfait 10 heures 520€ 540€
+ 1 parcours accompagné individuel offert*
Forfait 10 heures duo 660 € 700€

+ 1 parcours accompagné couple offert*

* : green-fee non inclus

De gauche a droite : Yan Massonnat, professeur de golf depuis 1994 (BE 2™ degré)
Laure Fahrner, monitrice de golf (BP JEPS 2008) — Noémie, chargée du suivi de vos forfaits
Emmanuel Perez, moniteur de golf (BP JEPS 2005)

NOS INSTALLATIONS

Vaste zone practice réservée a I'enseignement

© Daniel Dewalle

- 6 postes couverts
- 500 m? de practice sur herbe

« En chacun de vous il y a un meilleur golfeur...
- miroirs de travail et outils pédagogiques

A nous de vous le faire découvrir... »

Salle vidéo privée & deux pas du practice Yan MASSONNAT
- caméra vidéo
- analyse sur ordinateur (logiciel Dartfish) © Daniel Dewalle f— ——— — —
- miroirs de travail
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- practice 36 postes dont 18 couverts et putting-green au pied du Rue du Général Leclerc - 91470 Forges les Bains a1 . I
club-house Tél: 0164 9148 18 - Fax : 01 64 9140 52 GOLFFORGESLESBAINS
- parcours compact 3 trous entierement remodelé en 2008 avec un info@golf-forgeslesbains.com

vaste atelier petit jeu (zone d’approches, bunker d’entrainement...). g olf-for ge slesbains.com

Ne pas jeter sur la voie publique - IRISCOMM - SIRET - 424 060 796 00036 APE 70227
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DEVENIR GOLFEUR

FORFAIT DECOUVERTE
2 mois pour découvrir et apprécier le golf
Objectif : Vous donner une premiere approche du golf et vous permettre de juger
si c’est un sport fait pour vous. ..
- 1% étape : acquisition des fondamentaux du swing (grip, posture, gestuelle,
etc...) dans les cours a théme boules rouges.
- 2ém étape : vous intégrer dans le monde des golfeurs en partageant les cours
a théme boules bleues avec des joueurs confirmés et faire vos premiers trous en
autonomie sur le parcours compact...

Le forfait : 190 €

FORFAIT CARTE VERTE
Le « Permis de conduire » pour le grand parcours
Objectif : Faire de vous en moins de 6 mois un vrai golfeur et vous ouvrir les
portes des parcours...
- 1% étape : acquisition des bases du jeu au practice et au compact, avec 4
tests a valider (grand jeu, petit jeu, régles, comportement parcours) en contréle
continu au cours des séances de cours a theme boules rouges ou bleues.
- 2°m étape : apres obtention des 4 tests, apprentissage du grand parcours avec
deux 9 trous avec le pro et trois avec un « parrain » joueur confirmé (trouvé par
nos soins), et l'acces aux cours a théme boules jaunes.

Le forfait : 490 €
Forfait jusqu’a l'obtention de la carte verte (plafonné a 6 mois) incluant les 5 green-fees 9 trous

FORFAIT PERFECTIONNEMENT
Continuer votre progression apres la carte verte
Objectif : 3 mois pour obtenir un index inférieur a 36
- 1% étape : évaluation et mise au point de votre programme par le pro avec 1h
de legon individuelle, un parcours accompagné et 1 séance de fitting.
- 2ém étape : cours a theme boules jaunes et blanches a volonté, plus 2 demi-
heures de legon individuelle et deux parcours accompagnés pour faire le suivi
de votre progression.

Le forfait : 310 €
En option : abonnement 3 mois 7/7 sur le grand parcours™ : 290€
* option non renouvelable réservée aux forfaits carte verte validés a Forges depuis moins de 2 mois

Tous ces forfaits comprennent :
- Accés illimité aux cours a théme (séances tous les jours, semaine
comme week-end, programme affiché dans le hall, ou sur notre site internet
rubrique enseignement
Libre accés au club-house et aux aires d'entrainement (practice, putting-green
et parcours compact) en dehors des cours.
Balles de practice gratuites a volonté
Mise a disposition d’'un sac de clubs pour la durée du forfait
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Les trois forfaits : 80 € par mois pendant 11 mois

If)it 880 € au lieu de 990 €, par prélévement automatique)

AMELIORER SON NIVEAU DE JEU

COURS A THEME

Chaque jour, semaine comme week-end, des séances de
1h30 pour retrouver les bases techniques des coups qui
vous posent probléme...

Choisissez celles adaptées a votre niveau de jeu avec notre systeme de
couleurs...

Consultez le programme dans le hall ou sur notre site internet, rubrique enseignement

La séance (8 personnes maximum) 20€
La carte de 5 séances + 1 séance offerte 100 €
La carte de 10 séances + 1h de legon individuelle offerte 200€

FORFAIT SPECIAL PETIT JEU tpour iNoex 0 A 36)
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2 mois pour améliorer vos scores ““Ek“
Votre objectif : battre le pro sur le parcours compact... ““

Le forfait comprend :

- acces illimité aux cours a theme petit jeu boules blanches ou jaunes

- 3 parcours compact accompagnés avec le pro (séances d'1h30 a 3 pers. max)

- libre acces aux aires d'entrainement (putting-green, practice, compact) en
dehors des cours avec balles de practice gratuites a volonté.

Le forfait 190 €

PARCOURS ACCOMPAGNE

Le pro vous conseille sur 9 trous du grand parcours :
stratégie de jeu, assurer le drive, savoir jouer le golf « pourcentage »...
Calendrrier des séances (semaine ou week-end) dans le hall ou sur notre site intemet.

70 € par pers
60 € par pers

La séance (2h pour 4 personnes maximum)
ou 3 cases de carte cours a theme soit
+ green-fee du jour selon tarif

STAGES

Une immersion totale pour donner un nouvel élan a votre swing...
Notre systéme de cours a théme quotidiens et la présence d’enseignants tous
les jours sur le site nous permettent de vous proposer des stages « a la carte »
aux dates de votre choix, semaine comme week-end. Il vous suffit de réserver
15 jours & l'avance.

Nos stages comprennent :

- 1 h d’évaluation en legon individuelle avec vidéo par le Pro en début de stage
- participation aux cours a théme illimitée

- acces libre au parcours 18 trous et aires d’entrainement

- balles de practice gratuites a volonté

- suivi personnalisé par le Pro en cours de stage

- 1h de bilan en legon indlividuelle avec le Pro en fin de stage avec CD personnalisé

Stage 2 jours 195 €
Stage 3 jours 245 €
Stage 5 jours 355 €

SPECIAL ENFANTS

Le golf développe chez les enfants la coordination, la maitrise de soi et
est une excellente école de la vie.

Aussi, depuis plusieurs années, toute notre équipe, golf, enseignants
et association sportive s'est mobilisée pour leur proposer des produits
adaptés et leur donner le go(it du jeu..., et nous sommes heureux de
compter aujourd’hui plus de 70 enfants a 'école de golf.

LE BABY GOLF

De 3 a 6 ans, une approche ludique du golf

- séances de 45 minutes le mercredi matin ou le dimanche matin
(sauf vacances scolaires)

- Une pédagogie adaptée aux petits (jeux, accessoires, etc...)

- l'enfant doit étre accompagné d’'un adulte de la famille

- inscription a la séance a l'accueil

La séance 15 € par enfant

La carte de 5 séances 60 € par enfant
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L'ECOLE DE GOLF

A partir de 7 ans, prendre golit a jouer au golf...

- 30 séances de 3 h en groupe de 12 enfants maximum le mercredi, samedi
ou dimanche selon 4ge et niveau tout au long de I'année

(sauf vacances scolaires)

- Chaque séance est composée d’1h30 de legon par un enseignant, et
d’1h30 de mise en pratique encadrée par un bénévole de I'AS formé
spécialement par la ligue.

- Préparation et passage des niveaux (Drapeaux, Open, Classement...)

- Groupes spécifiques « Compétition » et « Grand prix » pour les meilleurs

- Suivi technique vidéo

- Compétitions et rencontres inter-clubs

Et en dehors des cours, libre accés 7/7 au club-house, aires de practice
et parcours compact avec balles de practice gratuites a volonté.

Forfait annuel (cotisation AS et licence FFG obligatoire en sus) 325 €
Option : accés annuel 7/7 grand parcours 250 €

LES STAGES JUNIORS

Découvrir ou approfondir pendant les vacances scolaires
Stage a la journée, entierement encadré par un de nos enseignants

2h de legon le matin (10h a 12h), déjeuner et détente avec le Pro, puis
parcours accompagné I'apres-midi (14h a 16h)

Composez votre stage a la carte (1, 2, 3 journées ou demi-journées ou plus)
aux dates figurant sur notre site internet rubrique enseignement

La demi-journée 20 € par enfant

La journée (repas inclus) 45 € par enfant



